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,Gefahr erkannt -
Gefahr gebannt!®

Sicherheit und Gesundheit der Kinder und Jugendlichen in der
Feuerwehr

Unfille und Uberbeanspruchungen kénnen nachteilige Auswirkungen auf die
Entwicklung haben. Die Sicherheit und Gesundheit der Kinder und Jugendlichen,
die am Feuerwehrdienst teilnehmen, miissen daher an erster Stelle stehen.

Das bedeutet: Sie - die Kinder- und Jugendfeuerwehrwarte und —wartinnen sowie
Betreuer und Betreuerinnen - tragen hier eine besonders hohe Verantwortung.

Diese Broschiire enthalt Anregungen, Hinweise, Tipps, die lhnen helfen,
Gefahrenquellen rechtzeitig zu erkennen, zu beseitigen und
somit Unfillen als auch Uberbeanspruchungen
vorzubeugen, d. h. Sicherheit und Gesundheit zu
gewdhrleisten.

Sicherheit und Gesundheit beinhalten auch Kinder- und
Jugendschutz, d. h. Schutz vor Vernachldssigung,
kdrperlicher und seelischer Gewalt, Misshandlung oder
Missbrauch. Informationen hierzu gibt z. B. die Deutsche

Jugendfeuerwehr unter:
https://jugendfeuerwehr.de/schwerpunkte/ Einen unfallfreien Dienst
kindeswohl-schuetzen winscht der Schlaufuchs
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1. Kinder- und Jugendfeuerwehren / -abteilungen

Nach den verschiedenen Landesgesetzen und -verordnungen konnen, mit
Zustimmung der jeweiligen Tragergemeinde, Kinder- und Jugendfeuerwehren bzw.
-abteilungen o. A. gebildet werden. In dieser Broschiire werden auch die Gruppen
der unter Zehnjahrigen als Kinderfeuerwehren oder -abteilungen bezeichnet,
wenn sie formal zur Jugendfeuerwehr gehdren. Fiir die Mitgliedschaft ist ein
Mindestalter festgelegt (s. folgende Tabelle). In der Regel betrdgt es sechs Jahre

fur die Kinderfeuerwehr und zehn Jahre fiir die Jugendfeuerwehr.

Eintrittsalter
Bundesland Rechtsquelle Stellung Kinderfeuer- Jugendfeuer-

§ 25 Brand- und Teil der soll nicht unter
Brandenburg Katastrophen- Jugendfeuer- 6 (Ausnahmen

schutzgesetz wehr moglich) (5. Stellung)

§ 10 Brandschutz-

11 bzw. zur
Mecklenburg- und Jugendfeuer-
. . Brandschutz-
Vorpommern Hilfeleistungs- wehr .
erziehung ab 6
gesetz

. 6
Sachsen- § 9 Brandschutz- Kinderfeuer-
(Ausnahmen 10
Anhalt gesetz wehr .
moglich)

Stand: 12.05.2023



Nach der die DGUV Vorschrift 49 Feuerwehren (Unfallverhiitungsvorschrift
(UWV) ,Feuerwehren®) erlduternden DGUV Regel 105-049 ,,Feuerwehren*

gelten Personen unter 15 Jahren als Kinder und Personen zwischen 15 und 18
Jahre als Jugendliche. Dies deckt sich mit § 2 des Jugendarbeitsschutz-

gesetzes.

Die Jugendfeuerwehrwarte und —wartinnen sowie die Betreuerinnen und Betreuer
(im Weiteren zu Betreuenden zusammengefasst) betreuen somit Kinder und
Jugendliche vom Grundschul- bis zum Erwachsenenalter. Sowohl die ,,Kleinen“
als auch die ,,GroBen“ miissen alters- und leistungsgerecht beschaftigt werden.

Fur die Betreuenden gilt, die allgemeine Jugendarbeit, eine angemessene
feuerwehrtechnische Ausbildung und die Anforderungen u. a. aus Unfall-
verhiitungsvorschriften zu beriicksichtigen und unter einen Hut zu hekommen.
Feuerwehrtechnisches Wissen allein reicht hierfiir nicht aus. Gefragt sind ebenso
Einfiihlungsvermogen, Verantwortungsgefiihl und Erfahrung im Umgang mit
Kindern und Jugendlichen. Es liegt in Ihrer Verantwortung, die Sicherheit und
Gesundheit der IThnen anvertrauten Kinder und Jugendlichen zu gewéhrleisten und
Unfélle zu vermeiden. Dies gelingt am besten, wenn man weif3, wo Gefahren
vorhanden sind und wie Gefahrdungen vermieden werden konnen.

Bild 1: Bekanntmachen mit Handwerkzeugen und Aufzeigen
maoglicher Gefdhrdungen beim Umgang damit




In dieser Broschiire wird nicht nur auf die besonderen Bediirfnisse von Kindern
und Jugendlichen eingegangen. Es werden auch Hinweise zu gesetzlichen
Bestimmungen gegeben und typische Gefahrdungsbereiche aufgezeigt.

Die Feuerwehr-Unfallkassen wollen Ihnen hiermit eine Hilfe an die Hand geben,
damit Sie im Bereich Ausbildung und Jugendpflege moglichst gut vorbereitet sind,
um unfallverhiitend sowie sicherheitsschaffend tatig sein zu konnen.

Ziel ist es, noch mehr Sicherheit fiir die Kinder, Jugendlichen und die Betreuenden
in der Feuerwehr zu schaffen. Dieses Ziel darf nicht auf die Unfallverhiitung im
Sinne dieser Broschiire reduziert werden. Es bedarf vielmehr der Gewahrleistung
des korperlichen, geistigen und seelischen Wohls der Kinder, also des Kindes-
wohls insgesamt. Oder andersherum: Das Kindeswohl darf in der Feuerwehr nicht
gefdhrdet werden.

Diesem Anspruch tragt § 17 (1) UVV ,Feuerwehren“ Rechnung. Die Kommune tragt
auch hier eine hohe Verantwortung hinsichtlich der Personalauswahl.

Eine allumfassende Betrachtung dieses Themas ist im Rahmen dieser Broschiire
nicht moglich. Hilfreiche Informationen finden Sie z. B. auf den Internetseiten der
Deutschen Jugendfeuerwehr, der Landesjugendfeuerwehrverbdnde oder des
Bundesjugendrings oder kénnen dort angefordert werden.



2. Leistungsfahigkeit von Kindern und Jugendlichen

Kinder und Jugendliche sind keine Erwachsenen. Es sind Mdadchen und Jungen,
deren korperliche und geistige Entwicklung noch nicht abgeschlossen ist. Je nach
Alter und Entwicklung stehen sie auf unterschiedlichen Entwicklungsstufen.

Die folgenden Hinweise und Tipps sollen helfen, sich mit der Leistungsfahigkeit
der zu betreuenden Kinder und Jugendlichen gedanklich auseinander zu setzen.

Das durch Landesrecht festgelegte geringe Eintrittsalter ermdglicht es, begeisterte
Kinder sehr friih fuir die Organisation Feuerwehr zu gewinnen. Daraus ergeben sich
aber auch entsprechende Anforderungen an die Verantwortlichen und
Betreuenden.

In diesem Zusammenhang ist insbesondere auf die §§ 15 und 17 der UVV ,,Feuer-
wehren“ hinzuweisen.

DGUV Vorschrift 49

Feuerwehren

Bild 2: DGUV Vorschrift 49
UWV ,Feuerwehren“
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UVV ,,Feuerwehren“
»8 15 Verhalten im Feuerwehrdienst

(1) Im Feuerwehrdienst diirfen nur MaBnahmen getroffen werden, die ein
sicheres Tatigwerden der Feuerwehrangehorigen ermoglichen. [...]

§ 17 Kinder und Jugendliche in der Feuerwehr

(1) Kinder und Jugendliche sind als Feuerwehrangehdérige geeignet zu
betreuen und zu beaufsichtigen. Ihr korperlicher und geistiger
Entwicklungsstand sowie der Ausbildungsstand sind beim
Feuerwehrdienst zu beriicksichtigen.

(2) Die Unternehmerin bzw. der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass Kinder
und Jugendliche als Feuerwehrangehdrige am Dienst der aktiven
Feuerwehrangehdorigen nur nach landesrechtlichen Bestimmungen und nur
auflerhalb des Gefahrenbereichs unter Aufsicht erfahrener
Feuerwehrangehdariger mitwirken.

(3) Die Unternehmerin bzw. der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass Kinder
und Jugendliche als Feuerwehrangehorige an Feuerwehreinsadtzen nicht
teilnehmen. Abweichende landesrechtliche Regelungen hinsichtlich des
Einsatzes von jugendlichen Feuerwehrangehdrigen bleiben hiervon
unberihrt.“

Kinder und Jugendliche befinden sich noch in der kérperlichen Entwicklung. Dies
betrifft die Muskeln und Sehnen ebenso wie den Knochenbau. Hinzu kommt, dass
sie, sei es aufgrund von kindlicher Unbekiimmertheit, Selbstiiberschatzung oder
Gruppenzwang, ihre tatsachliche Leistungsfahigkeit oft falsch einschadtzen.

Dies kann Unfélle und durchaus schwere Verletzungen zur Folge haben.

AuBerdem ist es wichtig zu beriicksichtigen, dass die Geradte und Ausriistungen
der Feuerwehr in erster Linie flir einen effektiven Einsatz und damit fiir die
Benutzung durch Erwachsene entwickelt wurden. Sie entsprechen daher
hinsichtlich ergonomischer Handhabung und Gewicht in der Regel nicht den

M



Anforderungen fiir eine Benutzung durch Kinder. Es sind keine Kinderspielzeuge!
Um Unféllen vorzubeugen, missen die Jugendfeuerwehrwarte und —wartinnen
sowie die Betreuenden die Bedingungen des Dienstes und mogliche Belastungen
durch Gerédte oder Tatigkeiten fiir Kinder und Jugendliche kennen und diese bei
der Betreuung und Ausbildung beriicksichtigen.

Belastungen

»Der Begriff ,,Physische Belastung® (kérperliche Belastung) umfasst ohne
Wertung jegliche Form korperlicher Belastung bei der Arbeit und in der
Freizeit.“1

,»Die korperliche Belastung ist alltdglich. Sie ist Bestandteil des menschlichen
Daseins und zum Erhalt der Gesundheit erforderlich. Das Muskel-Skelett-
System und das Herz-Kreislauf-System miissen belastet und beansprucht
werden, da alle kérperlichen Voraussetzungen Training bendétigen, um sie zu
erhalten oder zu verbessern bzw. zu fordern.“ (ebd.)

Uberforderung

Eine Person ist tiberfordert, wenn der Umfang der ihr gestellten Aufgabe zu
Uberbeanspruchungen, speziell des Muskel-Skelett-Systems und des Herz-
Kreislauf-Systems fiihrt. Insbesondere bei Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen kénnen Uberbeanspruchungen kurz- und langfristig eine
Gefdhrdung fiir die Gesundheit darstellen. Wenn die Anforderungen an die
Person hoher sind als ihre Kenntnisse und Fahigkeiten, kann die Aufgabe von
ihr méglicherweise gar nicht ausgefiihrt werden.

Es liegt in der Verantwortung der Betreuenden, die fiir die Dienstzeit in ihrer Obhut
befindlichen Kinder und Jugendlichen nicht zu tiberfordern und darauf zu achten,
dass sie sich aus den zuvor genannten Griinden keinen Schaden zufiigen.

Die Eltern und die Erziehungsberechtigten erwarten zu Recht, dass ihre Kinder
gesund und unversehrt nach Hause zurtickkehren.

TKittelmann, M., Adolph, L., Michel, A., Packroff, R., Schiitte, M. & Sommer, S. (Hrsg.), (2021). Handbuch Gefdhrdungsbeurteilung
(1. Auflage), Seite 457. Dortmund: Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, 09.02.2022
Verfiigbar unter: www.baua.de/gefaehrdungsbeurteilung
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Aber auch eine Unterforderung, insbesondere in psychischer Form, sollte
vermieden werden. Sie kann z. B. zu Langeweile, Unkonzentriertheit oder
Uberheblichkeit fiihren.

»Die kdrperliche Belastung entsteht, wenn motorische Anforderungen
oder statische Haltungsanforderungen [...] aktiv ausgefiihrt werden, wie
das Heben von Lasten, [... sich wiederholende] manuelle Arbeiten oder
das [... Tatigwerden] in Zwangshaltung. Die Hohe der Belastung ergibt
sich aus vielen unterschiedlichen Faktoren, z. B. aus den Lastgewichten,
den erforderlichen aufzubringenden Krédften zum Bewegen von Armaturen
[...] oder zum sicheren Halten und Bedienen von [Ausriistungen, Geréten,]
Werkzeugen, den Greifbedingungen oder der Dauer und zeitlichen
Verteilung der Anforderungen am Arbeitstag.

Die motorischen Anforderungen werden [...] unter Einsatz [... der]
kérperlich vorhandenen, erworbenen und erlernten Fahigkeiten aktiv
erfiillt. Die daraus folgenden Beanspruchungen kénnen individuell sehr
unterschiedlich sein. Kraft, Ausdauer, Geschicklichkeit, Geschwindigkeit
und Kérperhéhe kénnen stark variieren. Die Bewegungsabldufe werden
ggf. in unterschiedlichem MagB beherrscht. Individuelle Aspekte, wie die
Arbeitstechnik, also die Art und Weise, wie die Aufgabe erfiillt wird,
spielen eine Rolle. Hinzu kommen alters- und geschlechtsspezifische
sowie entwicklungsphysiologische Aspekte (z. B. nicht abgeschlossenes
Skelettwachstum bei [Kindern,] Jugendlichen und jungen Erwachsenen).“!

Bild 3: Da gerat schon mal was auf3er Kontrolle

"Ebd.
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Die Entnahme einiger Ausriistungsgegenstande oder das Gewicht einzelner
Gerédtschaften wie z. B. Schlauchtragekorb, C- und B-Schlauchhaspel, Schaum-
mittelkanister oder Tragkraftspritze (TS) 8/8 sind selbst fiir Angehérige der
Einsatzabteilung schwer und unhandlich. Es miissen aber nicht immer unbedingt
schwere Gerdte sein. Schon der nasse B-Schlauch zwischen Verteiler und Pumpe
sollte nicht von z. B. Elfjdhrigen aufgenommen und wieder verstaut werden.
Richtwerte gibt hier die Kinderarbeitsschutzverordnung (KindArbSchV) vom
23.06.1998 vor.

Bild 4: Auch f[]r]ugendfeuervvehrangehﬁrge
konnen B-Schlauche zu schwer und
unhandlich sein!
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Verordnung tiber den Kinderarbeitsschutz

»8 2 Zuldssige Beschaftigungen

[...]

(2) Eine Beschiaftigung mit Arbeiten [...] ist nicht leicht und fir Kinder tiber 13
Jahre und vollzeitschulpflichtige Jugendliche nicht geeignet, wenn sie
insbesondere

1. mit einer manuellen Handhabung von Lasten verbunden ist, die regelmaBig
das maximale Lastgewicht von 7,5 kg oder gelegentlich das maximale Lastge-
wicht von 10 kg tiberschreiten; manuelle Handhabung in diesem Sinne ist

jedes Befordern oder Abstiitzen einer Last durch menschliche Kraft, unter

anderem das Heben, Absetzen, Schieben, Ziehen, Tragen und Bewegen einer
Last, [...].“

Bei der Jugendfeuerwehr kann man von gelegentlicher manueller Handhabung von
Lasten ausgehen. Aus diversen Literaturquellen und der Verordnung tiber den
Kinderarbeitsschutz ergibt sich, dass Kinder (Jungen und Mddchen) tiber 13 und
unter 15 Jahren nicht mehr als 10 kg und Jugendliche zwischen 15 bis 18 Jahren
nicht mehr als 35 kg (Jungen) bzw. 15 kg (Mddchen) manuell handhaben sollen.
Fur Kinder bis 13 Jahre findet man keine entsprechenden Hinweise, woraus
mindestens zu schlussfolgern ist, dass die von ihnen zu handhabenden Lasten
deutlich unter 10 kg sein sollen. An manchen Stellen findet man den Hinweis auf
10 bis 15 % des Korpergewichts. Diese Angaben beziehen sich jedoch immer auf
das Tragen auf dem Riicken, z. B. eines Schulranzens.

Das Tragen einer Last auf dem Riicken ist, abgesehen z. B. von Atemschutz-
gerdten, Erste-Hilfe-Rucksacken, bei der Feuerwehr eher untypisch. Die Lasten
werden in der Regel mit der Hand getragen. Dabei ist es sehr wichtig, dass
ergonomisch giinstig gehoben und die Last moglichst gleichmaBig verteilt,

d. h. nicht einseitig getragen wird.

Vgl. Hettinger-Tabelle im Kompendium "Arbeitsschutzrecht" - 2007; Taeger / Rose; Verlag Hiithig Jehle Rehm GmbH
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Es gilt schon auf Grund des Gewichts vieler Feuerwehrgerdte Alternativen zu
finden, die der tatsachlichen Leistungsfahigkeit der Kinder und Jugendlichen
besser gerecht werden. Fiir den Ubungsbetrieb einer Jugendfeuerwehr kann z. B.
eine Tragkraftspritze (TS) PFPN 6-500 (Gewicht kann deutlich unter 100 kg liegen)
anstatt einer PFPN 10-1000 (alt TS 8/8 (bis 200 kg)) verwendet werden. Diese kann
dann auch schon mal von Jugendlichen ab 15 getragen werden, wenn sie korper-
lich dazu in der Lage sind. Fiir die Kinderfeuerwehr ist jedoch auch diese tabu.

Bild 5:  Korperlich geeignet fiir die Aufgabe?

16



Die Ausbildenden missen darauf achten, dass die Kinder und Jugendlichen bei
den Ubungen mit feuerwehrtechnischen Gerdten bzw. Materialien richtig heben
und tragen. Das heif}t, dass nur gehoben oder getragen wird, was dem Alter und
der Leistungsfahigkeit entspricht und die Last méglichst dicht am Kérper bleibt.

Bild 6: Ausrollen eines C-Schlauches

Im Zusammenhang mit der Leistungsfahigkeit der Kinder und Jugendlichen spielt
neben dem Thema Integration auch Inklusion eine wichtige Rolle.

Damit am Ende alle Spaf3 an den Feuerwehrtdtigkeiten haben und unfallfrei nach
dem Ubungsdienst nach Hause zuriickkehren, gilt es im Vorwege zu kliren, in wie
weit die Kinder und Jugendlichen geistig oder korperlich beeintrachtigt sind und
welche Unterstiitzungsméglichkeiten ihnen im Rahmen des Jugendfeuerwehr-
dienstes angeboten werden kdnnen.

Informationen dazu gibt die Deutsche Jugendfeuerwehr auf ihrer Website unter
https://jugendfeuerwehr.de/schwerpunkte/inklusion oder
https://jugendfeuerwehr.de/schwerpunkte/unsere-welt-ist-bunt.
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3.Kinderfeuerwehren als Einstieg in das aktive

,Feuerwehrleben*

Das Motto ,,Wer die Jugend hat, der hat die Zukunft* ist weiter aktuell. Laut
Statistischem Bundesamt ging nach dem sogenannten ,,Babyboom“ Mitte der
60er Jahre (1964: 1,36 Mio.) die Geburtenzahlin den 70er Jahren deutlich zuriick,
erreichte 2011 ihren Tiefststand mit rund 663.000 seit 1946 und steigt seitdem
wieder leicht. Die weitere Entwicklung ist nicht vorhersehbar.

Das Freizeitangebot fiir Kinder und Jugendliche ist sehr vielféltig. Schon die
Jungsten kénnen ,,entscheiden®, bei welcher Organisation, in welchem Verein
oder Verband sie mitmachen mochten. Die klassische Jugendfeuerwehr st fiir die
jungeren Kinder oft tabu, da es meistens ein Mindestalter fiir die Mitgliedschaft
gibt. Es bestand jedoch der verstandliche Wunsch bei Feuerwehren und
Gemeinden, auch bereits Kinder unter zehn Jahren fiir die Feuerwehr zu gewinnen,
d. h. Kinderfeuerwehren einzurichten. Dort sollen die Kinder schon von klein auf
fur die Feuerwehr begeistert und an sie gebunden werden, bevor sie sich fiir
andere Vereine oder Organisationen entscheiden. In den vergangenen Jahren
wurden hierfiirin allen Bundesldandern die rechtlichen Rahmenbedingungen
geschaffen.

Unser flaichendeckendes Hilfeleistungssystem ist auf das Ehrenamt angewiesen.
Das aktive Feuerwehrleben ist nicht unendlich. Jede Generation muss einmal
ersetzt werden. Das gilt auch fiir die Freiwilligen in der Feuerwehr. Und so wird, da
dies genauso andere Hilfeleistungsorganisationen betrifft, um den Nachwuchs
gebuhlt. Viele Feuerwehren setzen dabei auf das Motto: ,,Je friiher desto besser!

Auf Grund der grofien Bedeutung dieses Themas fiir die Feuerwehren wurde im
Verband Deutsche Jugendfeuerwehr zundchst eine Projektgruppe und spéter ein
eigener Fachausschuss ,,Kinder in der Feuerwehr* gebildet.

Tvgl. https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Geburten/_inhalt.html
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4. Kinder unter zehn Jahren in der Feuerwehr — was ist

zu beachten?

4.1 Allgemeines

Die Geschiftsgebiete der Feuerwehr-Unfallkassen Brandenburg und Mitte sowie
der Hanseatischen Feuerwehr-Unfallkasse Nord erstrecken sich {iber sechs
Bundesldnder. In den jeweiligen Landesgesetzen und -verordnungen zum
Brandschutz und zur Hilfeleistung gibt es unterschiedliche Regelungen zu Kinder-
feuerwehren. Dort sind z. B. die geltenden (Mindest-) Altersgrenzen geregelt

(s. Tabelle in Abschnitt 1).

Das Eintrittsalter und damit einhergehend u. a. die kérperliche Leistungsfahigkeit,
die Auffassungsgabe und das vorhandene oder nicht vorhandene Vermogen
Gefahren zu erkennen, ist von grof’er Bedeutung fiir die Ausrichtung der
inhaltlichen Arbeit in den Kinderfeuerwehren und damit auch fiir die sichere,
unfallfreie Beschaftigung der Kinder.

Kinderfeuerwehren sind nicht die ,,Miniausgabe* der Jugendfeuerwehr, auch wenn
ihre Bezeichnung manchmal darauf schlie3en lassen kénnte. Daher kénnen nicht
einfach die Inhalte aus dem Dienstplan der Jugendfeuerwehr auf die Kinder-
feuerwehr tibertragen werden.

Von der Projektgruppe (jetzt Fachausschuss) ,Kinder in der Feuerwehr“ der
Deutschen Jugendfeuerwehr wurde eine sehr umfangreiche ,,... Arbeitshilfe zum
Thema Kinder in der Feuerwehr — mit Anregungen und Hinweisen fiir die Praxis
und zur Organisation von Kindergruppen* erarbeitet
(https://jugendfeuerwehr.de/service/download-center/kinder-in-der-feuerwehr).
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Des Weiteren wurden von mehreren Landes-Jugendfeuerwehr- und -Feuerwehr-
verbanden Handreichungen zum Thema Kinder in der Feuerwehr erstellt.

Von den Betreuenden der Kinder in den Feuerwehren gilt es eine klare Leitlinie
einzuhalten: Die geringere Leistungsfahigkeit von Angehdrigen der Kinder-
feuerwehr gegeniiber Jugendfeuerwehrangehdrigen verbietet die iblichen
feuerwehrtechnischen Tatigkeiten der Jugendfeuerwehr in der Kinderfeuerwehr. Im
Ubrigen diirfen die Mitglieder einer Kinderfeuerwehr auch keinen Gefahrdungen
ausgesetzt werden. Das heifst im Umkehrschluss aber nicht, dass Kinderin der
Jugendfeuerwehr gefdhrdet werden diirfen.

Zwischen Kindern unter zehn Jahren in der Kinderfeuerwehr, Kindern ab zehn
Jahren und Jugendlichen in der Jugendfeuerwehr muss konsequent unterschieden
werden. Die in der Jugendfeuerwehr tbliche feuerwehrtechnische Ausbildung hat
generell erst ab dem vollendeten zehnten Lebensjahr zu erfolgen und auch dann
nur unter Beriicksichtigung der Leistungsfahigkeit und der Vermeidung von
Gefdhrdungen. Kinderfeuerwehren sollen zeitlich und raumlich getrennt von der
Jugendfeuerwehr ihre Dienste gestalten.

Bereits vor der Griindung (aber auch in der Folge) einer Kinderfeuerwehr miissen
sich die Verantwortlichen und Betreuenden Gedanken zum Inhalt der Arbeit mit
den Jliingsten machen. Insbesondere dazu, wie die Kinder fuir die Feuerwehr
begeistert werden kénnen und wie diese Begeisterung erhalten werden kann.
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Bild 7: Feuerwehrgerdte werden gezeigt und erklédrt — nicht verwendet!

Jugendfeuerwehrwartinnen und —warte sowie andere Betreuende haben aufgrund
der Altersspanne von zehn bis achtzehn Jahren eine padagogisch anspruchsvolle
Aufgabe zu erfiillen. Die Ausbildung zum Jugendfeuerwehrwart oder zur Jugend-
feuerwehrwartin bereitet auf viele Bereiche der Kinder- und Jugendarbeit vor und
beinhaltet auch meistens die Jugendgruppenleiterkarte (Juleica). Zusitzlich
sollten, wenn nicht bereits auf Grund beruflicher Ausbildung vorhanden,

Kenntnisse tiber Besonderheiten in der Betreuung von jiingeren Kindern erworben
werden.
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Bild 8: Kinderin der bewegten Pause

Die Verantwortlichen und Betreuenden von Kinderfeuerwehren miissen sich noch
mehr als Jugendfeuerwehrwartinnen und —warte mit padagogischen Konzepten,
insbesondere mit Aspekten der Grundschulpddagogik, befassen. Es ist deshalb
von groRem Vorteil, wenn fiir die Feuerwehren und die Betreuung der Kinder-
feuerwehren Personen begeistert und gewonnen werden kdnnen, die
hauptberuflich in Kindergarten und Grundschulen arbeiten.

Wie bereits ausgefiihrt wurde, ist in Kinderfeuerwehren kaum feuerwehr-
technische Ausbildung méglich. Das heifit: Je jiinger, desto weniger Feuerwehr!
Die Betreuenden sind gefragt, kreative Beschaftigungsmaoglichkeiten zu finden,
die auf die Altersgruppe zugeschnitten sind und das Thema Feuerwehr beinhalten.
Fur diese anspruchsvolle Tatigkeit liefert, neben der bereits genannten Arbeits-
hilfe und den Handreichungen, die Brandschutzerziehung gute Ansatze.
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Den Feuerwehr-Unfallkassen wird immer wieder die Frage gestellt, inwieweit in
den Kinderfeuerwehren mit Wasser am Strahlrohr gearbeitet werden darf. Die
Frage wurde in diesem Abschnitt bereits beantwortet: Loschangriff mit Strahl-
rohren stellt eindeutig einen Tatigkeitsbereich der Jugendfeuerwehr dar, der
bereits mit Gefahrdungen, wie z. B. durch den Wasserstrahl, verbunden sein kann.
Somit ein Tabu flir die Kinderfeuerwehr! Einzig tolerierbar ist: Zu Zwecken der
Brandschutzerziehung eingesetzte Kiibelspritzen fiir kleine ,,Ziellibungen®.

Diese Form der Kinderbeschaftigung findet hdufig auch bei ,, Tagen der offenen
Tir“ Anwendung.

Die Betreuenden der Kinderfeuerwehren miissen ein hohes Maf an Verant-
wortungsbewusstsein haben. Die Praventionsmanahmen und -hinweise aus der
klassischen Feuerwehrtatigkeit der Jugendfeuerwehr und der Einsatzabteilungen
lassen sich nicht 1:1 Gibertragen. Daraus ergibt sich die Notwendigkeit fiir eine
erweiterte Aufmerksamkeit und das besonders verantwortungsbewusste Handeln
der Betreuenden.
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4.2 Bauliche Anlagen

Feuerwehrhduser sind Zweckbauten, die in erster Linie zur Unterbringung von
Ausriistungen, Gerdten und Fahrzeugen fiir den Einsatz-, Ausbildungs- und
Ubungsdienst der Einsatzabteilung eingerichtet sind. Wer eine Kinderfeuerwehr
einrichten oder Kinder in die Jugendfeuerwehr aufnehmen und innerhalb des
Feuerwehrhauses mit ihnen arbeiten will, muss die AuBenanlagen, das Gebaude
und alle Einrichtungen, in denen eine regelmafiige Betreuung der Kinder
stattfinden soll, auf spezielle Gefahren fiir diese untersuchen. Wenn nétig,
muissen entsprechende SchutzmaBnahmen getroffen oder auf die Nutzung
verzichtet werden (Gefahrdungsbeurteilung). Beurteilungsmafistab kann dabei
das altersentsprechende Regelwerk der DGUV aus dem Schulbereich sein.
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Bild 10: Feuerwehrhaus
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Kinder verfiigen noch nicht iiber ein vorausschauendes Gefahrenbewusstsein.
Dieses entwickelt sich erst ab ca. acht Jahren.

Beginnend bei den Au3enanlagen des Feuerwehrhauses und dem vorbei-
flieBenden StraBenverkehr sind alle baulichen Einrichtungen wie Treppen,
Geldnder, Verkehrswege, Fenster, Tiren und Verglasungen auf ihre Sicherheit
speziell fiir Kinder zu priifen. Bereiche in Feuerwehrhdusern, die aufgrund der
nicht entfernbaren Gefahrenquellen von Kindern nicht betreten werden sollen,
muissen verschlossen bleiben. Alle anderen Raume miissen sicher gestaltet und
ausgestattet sein bzw. werden.

Verletzungen durch Stiirze sind hdufig bei Kindern. Unterschiedliche Stufen-
héhen, Stolperstellen im Fuboden und an Tirschwellen, defekte Treppen und
deren Gelander sowie fehlende oder unzureichende Beleuchtung sind haufige
Ursachen fiir Sturzunfalle.

Eine kindgerechte Einrichtung ldsst sich in Feuerwehrhdusern nur teilweise
realisieren. Es gilt also Risiken fiir Kinder auszuschliefen oder zumindest auf ein
vertretbares Maf} zu minimieren.

4.2.1 AuBenanlagen

Rund um das Feuerwehrhaus kénnen Gefahren z. B. durch den allgemeinen
Straf’enverkehr oderim Alarmfall durch an- und ausriickende Einsatzkrafte
entstehen. Auch von ungesicherten Schlauchtrockentiirmen oder -masten,
Wettkampf- und Ubungsanlagen oder -gerdten kénnen Gefahren ausgehen.
Um diese zu vermeiden, sollten sich die Verantwortlichen und Betreuenden
u. a. folgende Fragen stellen.

Tvgl. Limbourg, M., (2002): Entwicklungspsychologische Voraussetzungen fiir das sicherheitsorientierte Verhalten von Kindern.
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Ist der Boden in moglichen Aufenthaltsbereichen der Kinder trittsicher (keine
Stolperstellen, lose Schachtabdeckungen, offene Schachte, Abdeckungen
gegen Anheben gesichert)?

Stehen keine Ausriistungsgegenstdande ungesichert und frei zugénglich auf
dem Gelande herum?

Sind Schlauchtrockentiirme bzw. -masten so gesichert, dass Kinder nicht
durch herabhdngende bzw. -fallende Schlauche gefahrdet werden? Ist der
Schlauchtrockenturm fest verschlossen, der Schlauchtrockenmast mit einer
ausreichend hohen Umzaunung versehen und der Aufzugsmechanismus
gegen unbefugtes Benutzen gesichert?

4.2.2 Verkehrswege

Verkehrswege sind insbesondere Strafien, Wege, Flure, Treppen in Gebduden oder

im Freien. Sie missen ausreichend breit und sicher begehbar sein. Das heif3t, sie

muissen eine trittsichere Oberflache aufweisen und durch geeignete Manahmen

Schutz u. a. gegen Absturz oder herabfallende Gegenstande bieten. Hiervon kann

in der Regel ausgegangen werden, wenn u. a.:

9 Bauund Ausriistung des Feuerwehrhauses der DIN 14092 Teil 1

»Feuerwehrhduser” entsprechen,

Treppen und Rampen nach der DGUV Information 208-005 ,,Treppen® und den
Technischen Regeln fiir Arbeitsstatten (ASR) ,,Verkehrswege“ (ASR A1.8)
ausgefihrt sind,

Absturzsicherungen (Geldnder, Umwehrungen, Briistungen usw.) die
Anforderungen der DGUV Information 208-005 und der ASR A1.8, z. B.
Mindesthohe der Gelander, Umwehrungen und Briistungen 1 m, bei
Absturzhdhen iber 12 m mindestens 1,10 m, erfiillen,
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Gelander als Fiillstabgeldnder mit senkrecht angebrachten Staben ausgefiihrt
(Vermeidung des Leitereffektes) und die Abstdnde der Fiillstdbe in
Umzdunungen und Geldndern nicht breiter als 12 cm sind,

die Beleuchtungsstarke ausreichend (Treppen mindestens 150 Lux,
Verkehrswege mindestens 100 Lux) ist,

Fensterbriistungen unter 1 m Héhe ausreichend gegen Absturz gesichert sind,
Stolperstellen (z. B. Aufkantungen in Boden, Turschwellen, Tirstopper, weiter
als 15 cm von der Wand entfernt) im Gebdude vermieden werden.

4.2.3 Fenster, Tiiren, Verglasungen

Insbesondere an schwer 6ffnenden oder selbstschlieBenden Tiiren besteht die

Gefahr, dass sich Kinder die Finger einklemmen. Bei nicht bruchsicheren

Verglasungen (z. B. bei Vitrinen) besteht bei Glasbruch die Gefahrvon

Schnittverletzungen.

Diese Gefahren kénnen vermieden werden, wenn u. a.:

f
f

Notausgangstiiren leicht zu 6ffnen sind,

Griffe, Hebel und Schldsser mit einem Abstand von mindestens 25 mm zur
GegenschlieBkante angeordnet sind, um ein Einklemmen der Finger zu
verhindern,

zugdngliche Verglasungen bis zu einer Hohe von 2 m aus Sicherheitsglas oder
gleichwertigen Materialien bestehen bzw. diese durch ein mindestens 1m
hohes Gelander 20 cm vor der Verglasung abgeschirmt sind,

Fenster mit einer mindestens 80 cm hohen und 20 cm breiten Fensterbriistung
ausgeristet sind,

nicht bruchsichere Verglasungen von Schrinken, Vitrinen, Tiiren o. A. durch

0. g. MaBnahmen ausreichend gesichert sind,
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lichtdurchldssige Wande (Glastiren, Glasflichen), die zu mehr als drei Vierteln
ihrer Flache aus einem durchsichtigen Werkstoff bestehen, in Augenhdhe so
gekennzeichnet sind, dass sie deutlich wahrgenommen werden kénnen (z. B.
durch farbige Aufkleber, Querriegel, Geldnder usw.),

Fensterfliigel gefahrlos gedffnet werden kénnen (z. B. sind Kipp- und
Schwingfliigel gegen Herabfallen gesichert, haben Dreh-Kipp-Beschldge, eine
Sperrsicherung und sind Hebel zum Offnen der Oberlichter héher als 2 m oder
in Nischen angeordnet).

4.2.4 Einrichtungen

Ein Feuerwehrhaus besteht meist nicht nur aus Fahrzeughalle, Sanitér- und

Schulungsraumen. Auch Werkstdtten sowie Lager mit Maschinen und Gefahr-

stoffen gehdren oft dazu. Werkstatten und Lager sind keine Bereiche fiir den

Aufenthalt von Kindern.

Aber auch ganz normale Einrichtungsgegenstdnde, wie Tische, deren Kanten in

den Verkehrsweg ragen oder freistehende Tafeln und Flipcharts, die umkippen

kénnen, missen bei der Beurteilung, ob Bereiche fiir die Nutzung geeignet sind,

betrachtet werden.

Esist sicherzustellen, dass:

|l

Kanten, Haken und Ecken nicht in den Verkehrs-/Aufenthaltsbereich
hineinragen oder alternativ gegen Verletzungsgefahren gesichert sind.
elektrische Anlagen, Gerate und Betriebsmittel den elektrotechnischen
Vorschriften und Regeln entsprechen und regelméfig gepriift werden.
spannungsfiihrende Teile gegen Beriihrung gesichert sind.
Wandbefestigungen fiir Klapp-Schiebetafeln ausreichend dimensioniert und
intakt sowie freistehende mobile Tafeln kippsicher aufgestellt sind.
Gefahrstoffe und brennbare Fliissigkeiten zugriffssicher aufbewahrt werden.
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Achtung!
Konnen vorher genannte Anforderungen nicht oder nur unzureichend erfullt
werden bzw. ist der zu betreibende Aufwand zur Herstellung der

Anforderungen unverhaltnismafig grof3, so ist den Kindern der Zugang zu den
Bereichen im Feuerwehrhaus, in denen es zu Gefahrdungen kommen kann,

durch geeignete MaBnahmen zu verwehren.

Besteht keine Maoglichkeit, die fuir Kinder gefahrlichen Bereiche abzugrenzen, ist
zu priifen, ob die Ausbildung z. B. in der 6rtlichen Schule oder dem &rtlichen
Kindergarten erfolgen kann. Hier sind tiblicherweise alle erforderlichen baulichen
Voraussetzungen fiir einen gefahrlosen Aufenthalt der Kinder im jeweiligen Alter
gegeben. Eine Nutzung dieser Einrichtungen muss jedoch mit dem Biirgermeister
bzw. der Biirgermeisterin und der Schul- bzw. Kindergartenleitung abgestimmt
werden.
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5. Praktische Ausbildung fiir Kinder und Jugendliche

in der Feuerwehr

5.1 Schutzkleidung

Fur die Mitglieder der Kinderfeuerwehren gibt es keine ,,einheitlichen®
Regelungen hinsichtlich der Bekleidung, vergleichbar mit der Bekleidungs-
richtlinie der Deutschen Jugendfeuerwehr. Eine Schutzkleidung, ein Helm oder
Handschuhe im Sinne personlicher Schutzausriistung sind hier auch nicht
erforderlich, da die Kinder keinen Gefahrdungen ausgesetzt werden diirfen.

Spezielle Kleidung, wie Schiirzen beim Malen oder Basteln, Sporthekleidung bei
sportlichen Aktivitdaten oder robuste Kleidung, festes Schuhwerk und Wetter-
schutzkleidung (gegen Nasse, Kalte und UV-Strahlung) bei Aktivitdten im Freien
sind sinnvoll.

Bei vielen Kinderfeuerwehren wurde eine einheitliche Bekleidung, z. B. T-Shirts,
Caps bis hin zu Dienstanziigen eingefiihrt. Diese dienen jedoch in erster Linie der
Wiedererkennung und der Identifizierung mit der Feuerwehr und nicht dem Schutz
vor Gefahrdungen.

In der Jugendfeuerwehr findet bereits in gewissem Umfang feuerwehrtechnische
Ausbildung statt, z. B beim Umgang mit wasserfiihrenden Armaturen und
Schlduchen oder Steckleiterteilen. Hierbei konnen Gefahren nicht vollstandig
ausgeschlossen werden, was zur Folge hat, dass Kleidung und teilweise auch
Schutzausriistungen mit Eigenschaften personlicher Schutzausriistungen
erforderlich sind. Dies betrifft z. B. Kopf- und Handschutz.
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UVV ,,Feuerwehren“
»8 14 Personliche Schutzausriistungen
(1) Zum Schutz vor den Gefdhrdungen bei Ausbildung, Ubung und Einsatz

miissen geeignete personliche Schutzausriistungen ausgewahlt und zur
Verfligung gestellt werden.“

In der DGUV Regel 105-049 ,,Feuerwehren® ist hierzu im Abschnitt ,,3.3 Personliche

Schutzausriistungen® die Jugendfeuerwehr betreffend erganzend ausgefiihrt:

»Fur Angehorige der Jugendfeuerwehr, die Gefahrdungen ausgesetzt sind, kann es
notwendig sein, dass unter Beriicksichtigung der jeweiligen landesrechtlichen
Bestimmungen z. B. folgende Schutzkleidung zur Verfligung gestellt wird:
1 ein Ubungsanzug,
7 ein Helm zum Schutz gegen mechanische Gefdhrdungen (z. B. DIN EN 397),
1 Handschuhe zum Schutz gegen mechanische Gefdhrdungen (z. B. DIN EN 388),
1 festes geschlossenes Schuhwerk mit gutem Halt, das den Fuf3 gegen dufere,
schadigende Einwirkungen und gegen Ausrutschen schiitzt
(z.B.DIN EN IS0 20345).«

Diese Anforderungen sind auch in der Bekleidungsrichtlinie der Deutschen
Jugendfeuerwehr beriicksichtigt.

Jugendfeuerwehrangehdrige dirfen nicht an Einsdtzen der Feuerwehr teilnehmen
und sind somit nicht den Gefahren einer Einsatzstelle ausgesetzt.

Die Schutzausriistungen miissen demzufolge auch nicht die gleiche Schutz-
wirkung, wie die der aktiven Feuerwehrangehdrigen haben.

Damit Schutzausriistungen die erwartete Schutzwirkung erzielen kdnnen,
mussen sie individuell passen.
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Der Ubungsanzug soll insbesondere vor Witterungseinfliissen und
Verschmutzung schiitzen.

Der Helm schiitzt vor Verletzungen durch Anstof3en an Kanten oder Ecken, durch
herabfallende leichtere Gegenstdnde oder beim Zusammenstof3 der Kopfe z. B.
beim Kuppeln der Saugleitung. Ein leichter Helm nach DIN EN 397 mit Kinnriemen
ist hier ausreichend. Da die Helme aus Kunststoff sind, haben sie eine begrenzte
Verwendungsdauer, die von der Art der Nutzung, der Lagerung und vom Material,
aus dem sie hergestellt sind, abhdngt.

Verwendet werden kénnen auch solche Jugendfeuerwehrhelme, die z. B.
gleichzeitig die Anforderungen fiir Fahrradhelme erfiillen. Solche Helme diirfen
jedoch nicht von Kindern beim Klettern oder anderen Spielen getragen werden,
bei denen eine Strangulationsgefahr besteht. Darauf muss geachtet werden, da
sich hier der Kinnriemen schwerer 6ffnet.

Handschuhe sollen die Hinde und Handgelenke vor eher leichteren
mechanischen Gefdhrdungen und Verschmutzung schiitzen. Hierfiir reichen
Schutzhandschuhe, die die jeweilige Mindestanforderung (Leistungsstufe 1 DIN
EN 388) fiir den Abrieb, die Schnitt-, Weiterreif3- und Stichfestigkeit sowie fiir die
StoBRpriifung die Leistungsstufe A erfiillen und mit einer Stulpe oder einem Strick-
biindchen ausgestattet sind. Verstarkungen an Daumen, Handinnenflachen und
Handriicken (Kndchelschutz) erhéhen die Schutzwirkung. Die Stulpe tiberlappt
den Armel bzw. der Armel das Strickbiindchen, wodurch das Handgelenk
geschiitzt wird. Die Uberlappung soll bei jeder Kérperhaltung gewéhrleistet sein.
Ein gutes Tastgefiihl erh6ht auch bei Kindern und Jugendlichen die Akzeptanz zum
Tragen der Handschuhe.

Das Schuhwerk muss guten Halt bieten und die FiiRe gegen dufiere, schadigende
Einwirkungen und gegen Ausrutschen schiitzen. Dazu muss es fest und
geschlossen sowie z. B. fiir das Begehen eines Steckleiterteils zum Schutz gegen
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Durchrutschen mit Absdtzen versehen sein. Mindestens knochelhohe
Ausfuihrungen erhdhen den Schutz gegen Umknicken. Freizeitschuhe mit Stoff als
Obermaterial, Turn- oder Joggingschuhe (auch kndchelhohe), Turnschuhe mit
derben und profilierten Sohlen entsprechen nicht den Anforderungen.

5.2 Umgang mit Feuerwehrtechnik allgemein

Neben allen anderen Tatigkeiten darf natiirlich auch der Umgang mit Feuerwehr-
technik durch Kinder und Jugendliche nur unter Beriicksichtigung ihres
korperlichen und geistigen Entwicklungs- sowie Aushildungsstandes erfolgen
(siehe § 17 (1) UVV ,,Feuerwehren®, siehe auch Abschnitt 2 dieser Broschiire).
Kinder bedirfen einer besonderen, alters- und entwicklungsgerechten Betreuung.

UVV ,Feuerwehren“
»8 17 Kinder und Jugendliche in der Feuerwehr
Kinder und Jugendliche sind als Feuerwehrangehorige geeignet zu betreuen

und zu beaufsichtigen. lhr kérperlicher und geistiger Entwicklungsstand sowie

der Aushildungsstand sind beim Feuerwehrdienst zu beriicksichtigen.

In der Ausbildung der Kinder und Jugendlichen in der Feuerwehr sind hinsichtlich
ihrer Sicherheit und Gesundheit insbesondere nachfolgende Grundsétze zu
beachten:

9 Bei der Erlauterung von Ausriistungen, Einrichtungen, Fahrzeugen und Gerdten
ist ein ausreichender Sicherheitsabstand einzuhalten.

9 Die Verwendung von Atemschutzgerdten, besonderen Schutzausriistungen
(z. B. Chemikalien-, Strahlen- und Hitzeschutzanziige), der Einsatz von
BOS-Sprechfunkgerdten, Alarmierungsgerdaten und Alarmeinrichtungen im
StraRenverkehr (z. B. Einsatzhorn, Blaulicht) sowie die Verwendung von
Hilfeleistungsgerdten (z. B. Motorsage, Schneidgerét, Spreizer, Hebezeug,
Mehrzweckzug) ist nicht zuldssig.

1 Praktische feuerwehrtechnische Ausbildungsmanahmen und Ubungen sind
nurim Rahmen einer Jugendabteilung und ohne Zeitdruck durchzufiihren.
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5.3 Umgang mit Loschgeraten und wasserfiihrenden Armaturen

5.3.1Kiibelspritze

Kinder im Alter unter zehn Jahren dirfen, ausgenommen einer manuell zu
bedienenden Kiibelspritze nach DIN 14405, prinzipiell nicht mit Loschtechnik
umgehen. Der zuldssige Umgang beinhaltet hier nicht das Tragen einer gefiillten
Kubelspritze.

Beim Umgang mit der Kiibelspritze sind folgende Punkte einzuhalten:

1 DerPumpvorgang darf von Kindern nur durchgefiihrt werden, wenn sie
korperlich und geistig dazu in der Lage sind.

9  Ein zielgerichtetes Eingreifen einer betreuenden Person muss jederzeit
moglich sein.

9 Kinder bis neun Jahre diirfen das D-Strahlrohr nur allein halten, wenn sie
korperlich dazu in der Lage sind.

5.3.2 Wasserfiihrende Armaturen

Der Ausbildungsstand und die physische Leistungsfahigkeit kénnen auch bei
Jugendfeuerwehrangehdrigen eine grofie Spannweite haben. Dies erfordert von
den Verantwortlichen eine besondere Sorgfalt und ein hohes Verantwortungs-
bewusstsein bei der Vorbereitung und Durchfiihrung des Ubungsdienstes.

Bei Ausbildungsmainahmen und Ubungen mit Wasser ist sicherzustellen, dass
eine direkte fachliche Aufsicht erfolgt und ein sofortiges Eingreifen von aktiven
Feuerwehrangehorigen gewahrleistet ist. Zum Beispiel konnen aufier Kontrolle
geratene Strahlrohre zu Verletzungen durch das schlagende Strahlrohr und der
Wasserstrahl zu Augenverletzungen fiihren. Die Schwere der Verletzungen reicht
dabei von Augapfel-Prellungen, Netzhautverletzungen liber offene Schadel-
basisbriiche bis hin zu vollstandig ausgespiilten Augen.
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Der Umgang mit Strahlrohren und anderen wasserfithrenden Armaturen (z. B.
Verteiler, Stuitzkriimmer) in der Jugendfeuerwehr muss unter besonderer
Beachtung der §§ 17 und 18 der UVV ,,Feuerwehren“ erfolgen. Teile des § 17 sind in
den Abschnitten 2 und 3 dieser Broschiire angegeben.

UVV ,,Feuerwehren“
»8 18 Wasserforderung
Schldauche und wasserfiihrende Armaturen sind so zu benutzen, dass

Feuerwehrangehorige beim Umgang mit diesen sowie durch den Wasserstrahl

nicht gefahrdet werden.*

Am Ubungsdienst mit wasserfilhrenden Armaturen teilnehmende Kinder und
Jugendliche miissen das zehnte Lebensjahr vollendet haben. Auch sie diirfen nur
solche Aufgaben zugewiesen bekommen, zu denen sie auch auf Grund ihrer
korperlichen und geistigen Konstitution fahig sind. Dabei ist die fiir die jeweilige
Aufgabe geeignete Schutzausriistung zu tragen.

Bild 11: Jugendfeuerwehr mit C-(Hohl-)Strahlrohr Bild 12: Kinderfeuerwehr
maximal mit
D-Strahlrohr

35



Die Gefahrdung beim Umgang mit wasserfiihrenden Armaturen geht in erster Linie
von der Kraft durch den Riickstof} und dem damit verbundenen Risiko des Umher-
schlagens aus, z. B. beim Strahlrohr oder Verteiler. Dieses Risiko ldsst sich
technisch beim Mehrzweckstrahlrohr durch den Strahlquerschnitt (Innen-
durchmesser des Mundstiicks) und bei Mehrzweck- und Hohlstrahlrohren durch
den Eingangsdruck am Strahlrohr beeinflussen. Beachtet werden sollte auch die
Moglichkeit der schnellen Durchflussregulierung bei Hohlstrahlrohren. Durch
unvorsichtiges Regeln der Durchflussmenge kénnen leicht Druckst6e und damit
Gefdhrdungen entstehen.

Daher ist bei der Jugendfeuerwehrimmer ein Druckbegrenzungsventil nach
DIN 14380 zu verwenden und auf maximal 5 bar einzustellen.
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Fur die Belange der Jugendfeuerwehr ist es jedoch in der Regel nicht notwendig,
bis an diese Druckobergrenze zu gehen. Das Druckbegrenzungsventil ist direkt an
der Pumpe anzuschlieBen. Das iiberschiissige Wasser ist gefahrlos abzuleiten.

Sollte einmal kein Druckbegrenzungsventil verfiigbar sein, muss der Ausgangs-
druck der Pumpe auf andere Weise so gering gehalten werden, dass je nach
verwendetem Strahlrohr und verwendeter Schlauchldnge der Strahlrohr-Eingangs-
druck auf den unbedingt notwendigen Druck begrenzt wird.

Die Pumpe muss von einem dafiir ausgebildeten Maschinisten bedient werden.
Mitglieder der Jugendfeuerwehr diirfen die Funktion des Maschinisten nicht
tibernehmen.

Zum Bestreiten des Ubungsdienstes sollte z. B. ein DM- oder CM-Strahlrohr mit
einem Innendurchmesser (Mundstiick) von hochstens 9 mm verwendet werden.

Nach und nach werden Mehrzweckstrahlrohre jedoch durch Hohlstrahlrohre
ersetzt. Hohlstrahlrohre entwickeln ihre beste Loschwirkung bei héheren
Eingangsdriicken. Diese hohen Driicke sind jedoch, wenn der Umgang mit
Hohlstrahlrohren Ausbildungsbestandteil der Jugendfeuerwehr ist, nicht
erforderlich. Der Umgang mit ihnen erfordert Ubung in der Handhabung,
Bedienung und, aufgrund der deutlich héheren Durchflussmenge gegeniiber
Mehrzweckstrahlrohren, besondere Umsicht.
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Bild 14: Umgang mit Hohlstrahlrohren

Auch in der Jugendfeuerwehr ist ausschlieBlich gepriifte und, wenn zutreffend,
zugelassene Feuerwehrausriistung zu nutzen. Selbstverstandlich ist auch hier zu
beriicksichtigen, dass bei Bedienung und Transport der Feuerwehrausriistung die
Leistungsgrenze der Jugendfeuerwehrangehdrigen nicht tiberschritten werden
darf.

Merke:
Pumpenausgangsdruck hochstens 5 bar
CM-, DM- oder Hohlstrahlrohr verwenden
Mundstiickinnendurchmesser beim Mehrzweckstrahlrohr héchstens 9 mm
ein B-Strahlrohr darf nicht verwendet werden

das Strahlrohr muss immer von zwei Jugendlichen gehalten werden
unter zehn Jahren kein Strahlrohr, aufier das an der Kiibelspritze
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5.4 Umgang mit Leitern

Fur die Benutzung von Feuerwehrleitern in der Jugendfeuerwehr zu praktischen
Ubungen sind, neben der allgemein giiltigen DGUV Information 208-016
,Handlungsanleitung fiir den Umgang mit Leitern und Tritten*, weitere unfall-
verhiitende Bestimmungen zu beachten. Vorab miissen die Kinder und
Jugendlichen auch hier auf ein sicheres Verhalten hingewiesen werden. ,,Durch
die Unterweisung soll [...] u. a. verdeutlicht werden, dass sich Unfélle mit
bleibenden Beeintrachtigungen der Gesundheit auch schon beim Absturz aus
geringen Hohen ereignen konnen.“ (siehe DGUV Information 208-016,
Abschnitt 4).

Dies verdeutlicht ein Beispiel aus dem Unfallgeschehen:

,»Bjorn kam besonders schnell die Steckleiter herunter und sprang von der
drittletzten Sprosse neben die Leiter. Dabei landete er auf dem Fuf von Jasper und
knickte um.“

Ergebnis: schmerzhafte Banderdehnung.

Bild 15: Unterweisung zum sicheren in Stellung bringen einer Steckleiter
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Bei der Entnahme der Leitern vom Fahrzeugdach sind die Leiterteile nur von
Mitgliedern der Einsatzabteilung herunterzureichen und nur von ausreichend
grofien Jugendfeuerwehrangehdrigen am Fahrzeug entgegenzunehmen. Es ist
darauf zu achten, dass die Leiterteile immer zu viert getragen werden.

Bild 16: Entnahme von Leitern durch Aktive

Sowohl bei der Entnahme, wie auch bei der weiteren Verwendung, z. B. der
Leiterlibung, ist auf die Benutzung der notwendigen und geeigneten
Schutzausriistung zu achten.

Hierzu ein Beispiel aus dem Unfallgeschehen:

»Tina rutschte beim Leitersteigen aufgrund lhrer nassen Sohle von der Sprosse ab
und trat durch die Leiter hindurch. Ihre Schuhe hatten keine abgesetzten Hacken.“
Ergebnis: Prellung der rechten Kniescheibe.
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In der Jugendfeuerwehr sollen nicht mehr als zwei Steckleiterteile und keine
Schiebleitern verwendet werden. Die Leitern sind immer ausreichend zu sichern
und Unbeteiligte aus dem Gefahrenbereich fernzuhalten. Steigende kénnen
entsprechend gesichert werden.

Bild 17:

Es darf niemand bei Angst oder Unwohlsein zum Leitersteigen gezwungen werden.
Mutproben dirfen nicht zugelassen werden.

Mit Kindern unter zehn Jahren sind keine Ubungen mit Leitern durchzufiihren!
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